Haspa [ S~ 4 Mai2014

Marathon
Hamburg

Sam Nimmo

Team Christoph
JG 1975

03:58:03

(Nettozeit)

6670. Platz

821. Platz in der Akl. M35 5814. Platz nach Geschlecht
Bruttozeit Zeit pro km Geschwindigkeit
04:11:13 05:38 10.64 km/h

5 km 00:28:43 25 km 02:21:33 Halb 1: 01:59:39
10 km 00:57:39 30 km 02:49:13 Halb 2: 01:58:24
15 km 01:25:30 35 km 03:17:39
20 km 01:53:27 40 km 03:45:47

Starthummer 10149

WWW.HASPA-MARATHON-HAMBURG.DE

29. Haspa Marathon Hamburg

Hek, A O fonbay B
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